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In den 8oer und dann vor allem in den
goer Jahren des 20. Jahrhunderts wurde
»Ecstasy“ zur Modedroge [10, 16, 17, 22, 24,
25, 26, 29]. Der Name ,,Ecstasy“ ist dabei
als Sammelbegriff zu verstehen: In den
unter der Bezeichnung , Ecstasy verbrei-
teten Tabletten finden sich fast ausschlief3-
lich MDMA (Methylendioxymetham-
phetamin), MDA (Methylendioxyamphet-
amin) und MDE (Methylendioxyethylam-
phetamin); MDMA ist bei weitem der am
héufigsten verwendete Wirkstoff [16, 22].
In der Literatur wurde nun nicht selten die
Frage nach der Erstsynthese von MDMA
gestellt. Die Angaben dazu sind allerdings
divergent, so dass eine kompakte, auf eige-
nen Recherchen basierende Darstellung
der Frithgeschichte von MDMA gerecht-
fertigt erscheint.

Angaben zur Erstsynthese
von MDMA in der Literatur

Viele angelsdchsische Autoren lassen die
Geschichte von MDMA mit der Patentan-
meldung durch die Firma Merck im Jahr
1912 bzw. mit der Patentierung 1914 begin-
nen [3, 17 24, 25, 26]. In kontinentaleuro-
péischen Publikationen findet sich nicht
selten eine andere Auffassung. Bevor ni-
her auf diese Auffassung einzugehen ist,
sind zwei niederlindische Publikationen
mit eindeutig falschen Angaben zu vermer-
ken: A. Adelaars schrieb 1991, dass MD-
MA erstmals 1898 von der Firma Merck in
Darmstadt hergestellt worden sei [1]. Die-
se Angabe entbehrt jeder Grundlage. 1991
erschien — ebenfalls in niederldndischer
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Sprache - ein Buch von E. Fromberg, in
dem er (ohne Angabe einer Quelle) kon-
statierte, dass MDMA erstmals 1898 her-
gestellt worden sei [6]. Fromberg war es
dann, der wenig spéter die ,,Haber-These’
vorstellte: Er hielt im September 1991 einen
Vortrag in deutscher Sprache, der 1992 ge-
druckt wurde [7]. Darin behauptete er,
dass der deutsche Chemiker Fritz Haber
MDMA ,,bereits 1898 [...] fiir seine Dokto-
ralthese® synthetisiert habe [7]. Aufgrund
dieser Veroffentlichung wurde vor allem
in der neueren deutschen Forschungslite-
ratur Fritz Haber als Entdecker des MD-
MA herausgestellt und das Jahr 1898 als
Entdeckungsjahr genannt [22, 29]. Dass
die ,,Haber-These“ neuerdings auch in
den USA (wenngleich mit Skepsis) disku-
tiert wird, belegt der Internetauftritt von
mdma.net [2]. Zuriickgewiesen wurde die
»Haber-These“ von Beck, wobei auffillig
ist, dass er keine der zuletzt genannten
Quellen erwihnte [3].

3

Fritz Haber - Entdecker
des MDMA?

Fritz Haber (1868-1934) ist in der Wissen-
schaftsgeschichte kein Unbekannter [27,
28]. Der duflerst produktive Forscher er-
hielt 1919 fiir die Entwicklung der Ammo-
niaksynthese den Nobelpreis fiir Chemie.
Wihrend des Ersten Weltkriegs war er fiih-
rend an der Entwicklung von Gaswaffen
in Deutschland beteiligt. War Haber aber
auch der ,.Vater von Ecstasy“? Der Titel sei-
ner Dissertation erscheint verddchtig. Ha-
ber war 1891 (nicht 1898, wie Fromberg be-

hauptet hatte) an der Friedrich-Wilhelms-
Universitdt zu Berlin bei Prof. Carl Lieber-
mann mit der Arbeit ,,Ueber einige Deri-
vate des Piperonals“ promoviert worden
[12]. Piperonal, ein organischer Dulftstoft,
der z. B. im Bliitendl von Veilchen und Ro-
binien vorkommt, ist tatséchlich ein ,,typi-
scher® Ausgangspunkt fiir die MDMA-
Synthese [25]. Doch die genaue Untersu-
chung der Dissertation erhirtet den Ver-
dacht der ,Vaterschaft“ Habers nicht.
Nach einer theoretischen Einfithrung
beschrieb Haber im experimentellen Teil
seiner Arbeit zunéchst die Nitrierung von
Piperonal durch Einbringen in Salpeter-
sdure. Er tiberfiihrte dann o-Nitropipero-
nal in Bidioxymethylenindigo. Die Reduk-
tion des o-Nitropiperonals zum Amido-
piperonal erwies sich als unergiebig. An-
schlieflend stellte Haber eine Reihe von De-
rivaten des o-Nitropiperonals dar, bei de-
nen ,ein Ubergang der offenen Seitenket-
ten in einen geschlossenen Ring unter Bil-
dung eines Indazolderivates erwartet wer-
den konnte. Doch diese Reaktion erfolgte
nicht. Zuletzt tiberfiihrte Haber das Pipero-
nal in Dioxymethylenchinaldin. Dabei ge-
wann er u. a. Piperonylacrylsauremethylke-
tohydrazon, Piperonylacrylsauremethylke-
toxim und Isopiperonylacrylsauremethyl-
ketoxim. Diese Molekiile stehen chemisch
dem MDMA nahe, doch Haber hatte un-
zweifelhaft weder MDMA synthetisiert
noch hatte er es in der Dissertation in ir-
gendeiner Weise erwihnt. Dies gilt im Ub-
rigen auch fiir die Arbeiten aus dem Um-
feld der Dissertation, die Haber teils allein
[11], teils zusammen mit seinem Doktorva-
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Abb.1 A Die erste Strukturformel von MDMA (genauer: von
seinem Hydrochlorid) wurde fehlerhaft gezeichnet. Es ist unklar,
von wem die Verbesserung (Durchstreichung) stammt. Abbildung
(Auszug aus S. 22) aus dem Jahresbericht fiir 1912 des Wissen-
schaftlichen Laboratoriums der Firma Merck (mit freundlicher
Genehmigung von Frau Dr. I. Possehl, Merck-Archiv, Darmstadt)

ter [15] publizierte. Haber kann also nicht
als Entdecker von ,,Ecstasy gelten.

Offen bleibt die Frage, wie diese Auf-
fassung aufkommen konnte. E. From-
berg, der diese Angabe als erster publizier-
te, bezog sich nach eigener Aussage auf ei-
ne miindliche Mitteilung von A. Shulgin,
die er (Fromberg) ,fiir sicher angenom-
men habe“ [8]. Shulgin selbst verwies in
seinen einschldgigen Werken [24, 25, 26]
jedoch an keiner Stelle auf Haber.

Die Firma Merck und MDMA

Unabhingig von der Firma Merck wurde
als erste Substanz aus der Reihe der psy-
choaktiven Methylendioxyamphetamine
das MDA (Methylendioxyamphetamin)
synthetisiert, die einschldgige Publikati-
on von C. Mannich und W. Jacobsohn er-
schien 1910 [3, 17, 23]. Aus diesem Molekiil
hitte man in einem weiteren chemischen
Schritt MDMA herstellen kénnen, doch
der Weg zum MDMA verlief anders.

Es war ein Mitarbeiter der Firma Merck
in Darmstadt, der zum ersten Mal MDMA
synthetisierte. Uber die Hintergriinde er-
schien schon 1998 eine kurze Notiz; in die-
ser Notiz wurde auf eine Anfrage einer
Doktorandin aus der Arbeitsgruppe von
A. Gamma (Universitit Ziirich) und auf
die nachfolgende Antwort des Merck-Fir-
menarchivs verwiesen [9]. Frau Dr. I. Pos-
sehl vom Merck-Archiv in Darmstadt, die
im Dezember 1997 die Anfrage der Dokto-
randin P. Gucker beantwortet hatte, stellte
freundlicherweise fiir die vorliegende Stu-
die einen Auszug aus ihrem Brief (der in
der Publikation von Gamma nur verkiirzt
wiedergegeben ist) zur Verfiigung. Sie hat-
te demnach im Dezember 1997 an P. Gu-
cker Folgendes geschrieben:
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»Man stiefl bei Merck auf die heute als
MDMA oder Ecstasy bezeichnete Sub-
stanz bei Versuchen, Hydrastinin zu syn-
thetisieren. Hydrastinin wurde seit 1890
u. a. als gefdflzusammenziehendes und
blutstillendes Mittel vertrieben; man
gewann es durch Oxidation des Alka-
loids Hydrastin. Die Syntheseversuche
liefen tiber mehrere Jahre, und vorsorg-
lich meldete man, wie das tiblich war,
das Herstellungsverfahren fiir das da-
bei angefallene MDMA und chemisch
verwandte Verbindungen zum Patent
an. Inwieweit und mit welchem eventu-
ellen Ergebnis das MDMA bei Merck
pharmakologisch gepriift wurde, laf3t
sich leider nicht mehr ermitteln; die Auf-
zeichnungen des Wissenschaftlichen La-
bors jener Zeit enthalten dazu keine An-
gaben. Auszuschlielen ist jedoch, wie
das immer wieder in der Presse oder
auch in seriéseren Publikationen nach-
zulesen ist, daf} die Substanz als ,Appe-
titztigler® entwickelt und patentiert wor-
den ist — eine Indikation, die 1912 nicht
aktuell war. Mit Sicherheit 143t sich au-
ferdem sagen, daff das MDMA von
Merck nicht zu Verkaufszwecken pro-
duziert worden ist; die Preislisten liegen
uns aus den in Frage kommenden Jah-
ren bis heute liickenlos vor® [18].

Es sei nur am Rande vermerkt, dass die
Behauptung, MDMA sei als Appetitziig-
ler konzipiert worden, schon 1990 von
Shulgin zuriickgewiesen worden war [25].
Der (maschinenschriftliche) Jahresbericht
der Firma Merck fiir das Jahr 1912 [14] ist
im Ubersichtsteil iibrigens nicht fehler-
frei. Man hatte MDMA (C-Methyl-Sa-
frylamin) synthetisiert, indem man bro-
miertes Safrol (eine Vorstufe von MDA

alias Safrylamin) mit einer Methylaminlo-
sung reagieren lief}. Doch bei der Darstel-
lung wurde die Strukturformel von MD-
MA (genauer: von seinem Hydrochlorid)
falsch wiedergegeben (B Abb. 1). Dies wur-
de in Bezug auf eine Verbindungslinie er-
kannt und revidiert. Dabei ist unklar, von
wem die Verbesserung (Durchstreichung)
stammt. Allerdings hitte der Korrektor
auch das zu der durchgestrichenen Bin-
dung gehorende C-Atom streichen miis-
sen, was er offenbar vergafl. Aus der Re-
aktionsbeschreibung geht aber eindeutig
hervor, dass es sich an dieser Stelle um das
Hydrochlorid von MDMA handelt (ein In-
termediarprodukt, aus dem ohne weitere
Mafinahme MDMA entsteht) [5].

Im Jahresbericht der Firma Merck fiir
1912 wurde im Ubrigen ein Dr. Kéllisch als
Ersthersteller von MDMA namentlich er-
wihnt [14]. Zu diesem Chemiker konnte
noch Folgendes eruiert werden:

»Dr. Anton Koéllisch, geb. am 16.3.1888,
trat am 1.10.1911 als Chemiker bei Merck
ein. Er war in der Forschung, im ,Wis-
senschaftlichen Laboratorium, tétig. Er
ist im Krieg (September 1916) gefallen.
Wann er eingezogen wurde, ist aus unse-
ren Akten nicht ersichtlich. Koéllisch hat
sich mit Hydrastinin und dessen Deriva-
ten etc. beschiftigt, wie aus den Jahresbe-
richten 1912 und 1913 des Wissenschaftli-
chen Labors hervorgeht [...]“ [19].

Die Firma Merck (Kollisch wird in dem
Patent nicht erwdhnt) beantragte am
24.12.1912 ein Patent fiir das angewandte
Azetylierungsverfahren. Die Patentschrift
mit der Nummer 274350 des Kaiserlichen
Patentamtes trug den Titel ,Verfahren
zur Darstellung von Alkyloxyaryl-, Dial-
kyloxyaryl- und Alkylendioxyarylamino-
propanen bzw. deren am Stickstoff mo-
noalkylierten Derivaten [13]. Das Patent
wurde am 16.05.1914 erteilt. Es war ein
rein chemisches Patent. Zu den beispiel-
haft angefiihrten Verbindungen, die mit
dem Verfahren gewonnen wurden, zahl-
te neben MDA auch MDMA. Angaben
zur Wirkung dieser Substanzen wurden
nicht gemacht. Es hief$ lediglich: ,,Die (er-
haltenen Verbindungen) sind wichtige
Zwischenprodukte zur Herstellung thera-
peutisch wirksamer Verbindungen® [13].
Tier- oder Menschenversuche mit MDA
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Zusammenfassung

Uber die Friihgeschichte von MDMA (Me-
thylendioxymethamphetamin), dem sog.
4Ecstasy’, herrscht Unklarheit. Mehrere eu-
ropdische Autoren lassen diese Geschichte
mit der Dissertation des Chemikers Fritz Ha-
ber beginnen. Doch weder in der Dissertati-
on Habers (Berlin 1891) noch in den Arbei-
ten aus dem Umfeld wurde die Synthese
von MDMA beschrieben. Der wahre Ersther-
steller war der Chemiker Dr. Anton Kéllisch
von der Firma Merck in Darmstadt. Er stiel3
auf die Substanz beim Versuch, Hydrasti-
nin, ein blutstillendes Mittel, zu synthetisie-
ren. Merck beantragte 1912 ein allgemei-
nes Patent auf das dabei verwendete che-
mische Verfahren, das 1914 erteilt wurde.
Eine pharmakologische Priifung erfolgte

zu dieser Zeit nicht.

Schliisselworter
MDMA - Ecstasy - Haber, Fritz -
Kollisch, Anton - Merck

The early history of “Ecstasy”

Summary

There is no consensus in the literature
regarding the early history of MDMA
(Methylendioxymethamphetamine, so-cal-
led “Ecstasy”). Various authors credit the
first synthesis of MDMA to the German
chemist Fritz Haber, but it appears neither
in his doctoral thesis (Berlin 1891) nor in
his accompanying articles. The man who
first synthesized MDMA was the chemist
Dr. Anton Kollisch, who worked for the Ger-
man pharmaceutical company Merck. He
created MDMA as a by-product while try-
ing to synthesize hydrastinin, a styptic sub-
stance. In 1912, Merck filed to patent the
applied method of preparation. The patent
was issued in 1914, yet no pharmaceutical
testing followed at that time.

Keywords
MDMA - Ecstasy - Haber, Fritz -
Kollisch, Anton - Merck
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oder MDMA wurden zu dieser Zeit nicht
durchgefiihrt. Auch die nichste Veroffent-
lichung zu MDMA war eine chemische
Patentschrift. 1921 erhielt die Firma Merck
vom Reichspatentamt ein Patent (der Pa-
tentschutz begann am 08.07.1919) auf ei-
ne Technik der N-Formylierung von se-
kunddren Aminen mittels Chloralhydrat
[20]. Eines der Amine, das dabei formy-
liert wurde, war MDMA.

Damit endet die Frithgeschichte von
MDMA. Es ist aber ausdriicklich darauf
hinzuweisen, dass MDMA auch vor der
»Popularisierung“ immer wieder einmal
hergestellt wurde. 1927 wurde es noch
einmal bei Merck synthetisiert und we-
gen seiner dem Ephedrin und dem Ad-
renalin nicht unihnlichen Struktur auch
pharmakologisch gepriift [3]. Auch 1952
und 1959 soll es bei Merck nachsyntheti-
siert worden sein, wobei der Kontext bis-
lang nicht bekannt ist [3]. 1953 und 1954
fanden von der US-Armee geforderte toxi-
kologische Tierversuche sowohl mit MDA
als auch mit MDMA an der Universitéit Mi-
chigan statt [26]. Hintergrund war die Su-
che nach einer ,truth drug®, die bei Ver-
nehmungen eingesetzt werden sollte [26].
1960 wurde MDMA noch von S. Biniecki
und E. Krajewski, zwei polnischen Chemi-
kern, nach dem Merck-Verfahren herge-
stellt [24, 26].

Schlussbemerkung

Mebhrere européische Autoren lassen die
Geschichte von MDMA mit der (zumeist
falsch datierten) Dissertation des Chemi-
kers Fritz Haber beginnen. Doch weder
in der Dissertation Habers (1891) noch in
den Arbeiten aus dem Umfeld wurde die
Synthese von MDMA beschrieben. Das
Gerticht, dass Haber der Ersthersteller ge-
wesen sei, soll laut Fromberg auf A. Shul-
gin zuriickgehen, der selbst allerdings in
seinen Publikationen Haber an keiner Stel-
le erwihnte. Der wahre Ersthersteller war
der Chemiker Dr. Anton Kollisch von der
Firma Merck in Darmstadt. Er stief3 auf
die Substanz beim Versuch, Hydrastinin,
ein blutstillendes Mittel, zu synthetisie-
ren. Merck meldete 1912 ein allgemeines
Patent auf das dabei verwendete Azetylie-
rungsverfahren an, das 1914 erteilt wurde.
Eine pharmakologische Priifung erfolgte
zu dieser Zeit allerdings nicht.
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Forschungspreis der Stiftung
Lebensnerv
Ausschreibung:

1. LEBENSNERV - die Stiftung zur For-
derung der psychosomatischen MS-For-
schung setzt hiermit einen Forschungs-
preis aus fiir die — nach MaRgabe der
Entscheidung einer unabhangigen Jury
- beste wissenschaftliche Arbeit tiber die
psychosomatischen Zusammenhange
bei multipler Sklerose (MS).

2. Der Forschungspreis zur Psychosomatik
der MS wird insbesondere verliehen fiir
empirische Arbeiten aus der klinischen
Praxis, Einzelfalldarstellungen, theore-
tische Abhandlungen und Literaturzusam-
menstellungen. Jede/r Verfasser/in kann
nur eine Arbeit einreichen.

3. Die eingereichten Arbeiten miissen in
deutscher Sprache verfasst sein und soll-
ten einen Mindestumfang von 15 Seiten
haben. Eingereicht werden diirfen Arbei-
ten, die im Jahr 2003 oder spéter fertigge-
stellt worden sind.

4. Es konnen veréffentlichte oder unver-
offentlichte Arbeiten eingereicht werden.
Der/die Verfasser/in sichert mit der Einrei-
chung der Stiftung das Recht zu, die Arbeit
oder Ausziige daraus zu veréffentlichen.

5. Die von der unabhangigen Jury ausge-
wahlte Arbeit wird mit einem Betrag von
4.500,- Euro ausgezeichnet. Der Betrag
kann geteilt werden, wenn der Jury keine
eindeutig bessere Arbeit vorliegt.

6. Einsendeschluss ist der 31. Marz 2006.
Die Jury trifft ihre Entscheidung innerhalb
von sechs Monaten. Der Preis wird voraus-
sichtlich Ende 2006 verliehen.

7. Die Arbeiten sind in sechsfacher Ausfer-
tigung an die Stiftungsadresse einzurei-
chen: Stiftung LEBENSNERV, Krantorweg 1,
13503 Berlin

Quelle: Stiftung Lebensnerv (Berlin).

Psychische Gesundheit in
Deutschland und der EU

Hans-Ulrich Wittchen, Professor der Kli-
nischen Psychologie und Psychotherapie
der Technischen Universitat Dresden, hat
im Dezember 2005 die weltweit grof3te
und umfassendste Bestandsaufnahme zur
psychischen Gesundheit in Europa vor-
gestellt. Im Auftrag des European College
of Neuropsychopharmacology (ECNP)
wurde unter seiner Leitung sowie unter
Mitwirkung des European Brain Council
(EBC) und von tiber 100 Experten aus 26
EU-Landern dieses Forschungsprojekt er-
arbeitet. Beriicksichtigt wurden die Daten
von insgesamt 150.000 Betroffenen aus 27
Studien.

Der Bericht zeigt, dass psychische Storun-
gen keine Seltenheit sind. Im Laufe eines
jeden Jahres erleiden 27 Prozent der EU-
Bevolkerung oder 83 Millionen Menschen
mindestens eine psychische Stérung wie
2.B. eine Depression, bipolare Stérung,
Schizophrenie, Alkohol- oder Drogenab-
héngigkeit, Sozialphobie, Panikstérung,
Generalisierte Angst, Zwangsstorung,
somatoforme Stérung oder Demenz. Das
Lebenszeitrisiko, an einer psychischen
Stérung zu erkranken, liegt allerdings mit
liber 50 Prozent der Bevolkerung wesent-
lich héher!

Der Bericht wird aufgrund seiner kritischen
und fundierten Daten weit reichende Kon-
sequenzen fiir die zukiinftige Forschung,
das Gesundheitswesen und politische
Fragen haben. AuBerdem dient er auch
als Grundlage fiir eine Initiative der Welt-
gesundheitsorganisation (WHO) und der
EU-Gesundheitsministerien mit dem Leit-
satz:,Keine Gesundheit ohne psychische
Gesundheit!”

Quelle: Technische Universitdt Dresden
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